
Додаток 3
до наказу №     4/7-755    .  

від   15.08.2025   р.

Алгоритм дій за сигналом “Повітряна тривога”

І. Якщо почули сигнал сирени або дублюючий сигнал оповіщення
перебуваючи на робочому місці (в аудиторії)

Підготовчі заходи 
1.  Учасники  освітнього  процесу  заздалегідь  ознайомлюються  з  місцем 

розташування захисних споруд і укриттів та правилами поведінки під час евакуації 
і укриття в ході проведення вступних інструктажів з питань цивільного  захисту, 
пожежної безпеки та дій у надзвичайних ситуаціях.

2.  Інформація про фонд захисних споруд розміщена на головній сторінці 
сайту університету: «Місця для укриття».

3. Заздалегідь призначаються відповідальні особи, які зобов’язані подавати 
дублюючий сигнал оповіщення при отриманні сигналу автоматизованої система 
централізованого оповіщення, та особи, які після евакуації перевіряють будівлю на 
наявність/відсутність працівників та здобувачів освіти.

Дії за сигналом оповіщення
1. Взяти особисті речі і документи. Завжди мати при собі документ (паспорт), 

що засвідчує особу, відомості про групу крові, можливі проблеми зі здоров’ям 
(алергію на медичні препарати тощо).

2.  Вимкнути  (за  винятком  визначених  пристроїв  цілодобового 
функціонування) освітлення, комп’ютери (робоче місце), інші струмоприймачі та 
вентиляцію, виконати вказівки керівника (викладача). 

3. Швидко, без паніки пройти до захисної споруди чи укриття, зайняти місце у 
захисній споруді та виконувати вимоги старшого (коменданта).

4.  Працівник,  який проводить заняття на момент надходження сигналу,  є 
відповідальною особою за хід евакуації студентів від аудиторії до укриття. Він має 
повідомити студентів про загрозу та припинити навчальне заняття.

5.  Для  безперешкодного  і  швидкого  проведення  евакуації  учасників 
освітнього процесу до укриття необхідно дотримуватися правила “правої руки” 
(аналогічно організації правостороннього дорожнього руху). 

6. Відповідальні особи за евакуацію повинні знаходитися біля входу в захисну 
споруду  для  здійснення  контролю  за  порядком  укриття  учасників  освітнього 
процесу,  заходити  в  укриття  після  розміщення  там  студентів,  яких  вони 
супроводжували. 

7. Працівники та студенти, які знаходяться на подвір'ї закладу, під час сигналу 
тривоги повинні рухатися самостійно до захисної споруди. 

8. Відповідальним особам та старостам навчальних груп рекомендовано мати 
списки присутніх  на  роботі/навчанні  працівників  і  студентів  та  перевірити їх 
наявність в укритті.

9. Під час перебування в захисній споруді чи укритті потрібно поводитись так, 
щоб усі громадяни, які знаходяться там, зберігали спокій.



2                                           Продовження додатка 3 

ІІ. При отриманні сигналу “Повітряна тривога” в гуртожитку 

Підготовчі заходи 
1.  Мешканці  гуртожитку  заздалегідь  ознайомлюються  з  місцем розташу-

вання захисних споруд та маршрутами підходу до них. Інформація про об'єкти 
фонду захисних споруд розміщена на головній сторінці сайту університету  під 
заголовком: "Місця для укриття".

2. З жильцями гуртожитку завчасно проводяться інструктажі щодо правил 
поведінки під час евакуації та укриття в захисних спорудах.

3.  Евакуація  і  укриття  в  захисній  споруді  здійснюється  у  супроводі 
відповідальних осіб з числа мешканців гуртожитку. 

4.  Заздалегідь  встановлюються  відповідальні  особи,  які  після  евакуації 
перевірять гуртожиток на відсутність/наявність жильців у приміщеннях.

Дії за сигналом оповіщення
1.  Відповідальна  особа  у  разі  надходження сигналу  “Повітряна  тривога” 

застосовує наявну дублюючу систему оповіщення та повідомляє відповідальних 
по блоках, поверхах про загрозу і необхідність евакуації жильців до укриття. 

2. Відповідальні особи здійснюють оповіщення жильців та організовують 
евакуацію  і  швидке  залишення  приміщень  (кімнат).  Для  безперешкодного 
проведення евакуації жильців рекомендовано в межах гуртожитку дотримуватися 
правила “правої руки”.

3. Жильцям гуртожитку взяти особисті речі і документи, вимкнути освітлення 
та інші споживачі струму. Завжди мати при собі документ (паспорт), що засвідчує 
особу, відомості про групу крові, можливі проблеми зі здоров’ям (алергію на 
медичні препарати тощо).

4.  Відповідальні  особи  за  евакуацію  повинні  знати  маршрут  до  захисної 
споруди, здійснювати контроль за порядком укриття учасників освітнього процесу, 
заходити в укриття після розміщення там студентів, яких вони супроводжували. 

5.  Відповідальним особам рекомендовано  мати  завчасно  складені  списки 
жильців гуртожитку своєї групи (поверху) та перевірити їх наявність в укритті.

6.  Після  евакуації  жильців,  відповідальні  особи  вживають  заходи  щодо 
обмеження  допуску  в  приміщення  до  отримання  сигналу  “Відбій  повітряної 
тривоги” та укриваються у визначених місцях гуртожитку.

7. Під час перебування в захисній споруді чи укритті забороняється палити, 
голосно говорити, запалювати без дозволу гасові лампи, свічки, не слід ходити 
приміщеннями без  особливої  потреби,  необхідно  дотримуватися  дисципліни, 
якнайменше  рухатися.  Для  кращого  відпочинку  можна  брати  з  собою  легкі 
підстилки і невеликі подушки з поролону, губчатої гуми або іншого синтетичного 
матеріалу.

https://tntu.edu.ua/?p=uk/about/shelters
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ІІІ. Якщо почули сигнал оповіщення (сирени), перебуваючи вдома 

1. Ввімкніть телевізор чи радіоприймач на автономних елементах живлення і 
уважно прослухайте інформацію про характер тривоги.

2. За можливості попередьте сусідів і одиноких людей, що мешкають поруч.

3.  Швидко  одягніться  та  одягніть  дітей,  перевірте  наявність  пришитих  з 
внутрішньої сторони одягу у дітей дошкільного віку нашивок, на яких зазначено: 
прізвище, ім’я, по батькові, адреса, вік, номери телефонів батьків.

4. Закрийте вікна, перекрийте доступ газу, загасіть відкритий вогонь (піч, 
свічку), вимкніть світло і усі електричні та нагрівальні прилади (вимкніть автомат 
захисту мережі, рубильник тощо).

5.  Візьміть  «тривожну валізу» (особисті  документи,  індивідуальні  засоби 
захисту, запас продуктів і води, кишеньковий ліхтар, свічка, комплект елементів 
живлення для ліхтарика/радіоприймача) та найкоротшим шляхом прямуйте до 
найближчої захисної споруди чи укриття.

6. У разі відсутності в радіусі 500 м від вашого будинку захисної споруди 
використовуйте  для  укриття  підвальне  приміщення  під  будинком.  Дуже 
небезпечно після сигналу «Повітряна тривога» залишатися в будинках, особливо 
на верхніх поверхах.

7. Якщо ж ви не почули сигнал та у вас немає можливості швидко перейти у 
сховище, перейдіть до більш безпечного місця в квартирі за правилом двох стін: 
подалі від вікон, у коридор – під несучі стіни, або у ванну (але закрийте рушником 
дзеркало). 

8.  У  хвилини  небезпеки  кожному  необхідно  мобілізувати  себе,  бути 
зосередженим  та  уважним,  діяти  максимально  швидко.  Після  завершення 
небезпеки надходить інформація про відміну повітряної тривоги, після неї можна 
виходити з укриття та повертатися до звичних справ. 

Відділ ОПЦЗБЖ


